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Konferencen afholdes på Syddansk Universitet, Campusvej 55, 5230 Odense M.  (Lokale U100)

NATIONAL KONFERENCE OM ALDRING OG SAMFUND
 
DGS-PROGRAM: TORSDAG, DEN 31. OKTOBER OG 

SDU-PROGRAM: FREDAG, DEN 1. NOVEMBER, 2024

Call for poster-oplæg, symposium-forslag og posters til årets konference: 

 

Velfærd i forandring  
Nye grænseflader mellem civilsamfund og offentlig velfærd

Dansk Gerontologisk Selskab inviterer igen i år til 
National Konference om Aldring og Samfund. Konfer-
encen holdes i år på Syddansk Universitet i Odense 
den 31. oktober 2024.  
Dagen efter, den 1. november, afholdes der endnu 
en konference om aldringsforskning, arrangeret af 
Center for Aktiv og Sund Aldring ved SDU med titlen 
”Hvordan understøtter vi et selvstændigt liv for ældre 
borgere? Tidlig opsporing og forebyggelse af funktion-
stab, status på evidens, praksis og fremtidige retnin-
ger” (Se side 3). Man kan deltage begge dage eller 
nøjes med den ene.

Fra mange sider meldes det, at den danske velfærd 
skal nytænkes. Det gælder ikke mindst velfærd på 
ældreområdet. Ønsket er blandt andet formuleret i 
regeringens udspil til en ældrereform. Et af om-
drejningspunkterne er, at flere skal samarbejde, så 
velfærden skabes på tværs af offentlige og pri-
vate aktører, civil- og lokalsamfund og pårørende. 
Behovet for nytænkning begrundes både i den 
demografiske udvikling, en stigende kompleksitet 
i pleje-og omsorgsopgaverne, samt manglen på 
arbejdskraft. 

På årets nationale konference om aldring og 
samfund stiller vi skarpt på de nye tendenser. 
Vi ønsker at belyse og diskutere muligheder og 
udfordringer, når flere aktører skal involveres i at 
skabe velfærden for de ældre borgere, der er sær-
ligt sårbare.

Hvis vi skal forstå ønsket om at inddrage flere 
aktører, må vi se nærmere på, hvad velfærd på æl-
dreområdet er og hvordan velfærd, velvære og livs-

kvalitet hænger sammen. Hvad skal der til for at 
sikre et betryggende samarbejde, som bygger på 
tillid og fortsat kvalitet i den offentlige velfærd? 
Og hvordan undgås det, at de nye tendenser som 
reformen lægger op til, fører til større ulighed? 
Ikke alle kan leve op til de forventninger, der 
stilles til ældre medborgere, pårørende og civil-
samfund. Som mennesker har vi alle brug for at 
give og modtage omsorg. Velfærdsstaten er truet 
fra flere sider, og forskere har talt om en decideret 
omsorgskrise i de nordiske velfærdsstater, som vil 
kunne påvirke velfærdsstatens bæredygtighed på 
længere sigt. 

På konferencen vil du kunne deltage i præsenta-
tioner og debatter om betingelser, muligheder og 
perspektiver på de forandringer i velfærden, der 
er i gang. Vi har i år foretaget nogle ændringer i 
typen af konferencepræsentationer sammenlignet 
med de foregående år. Dette gør vi for dels at øge 
interaktionen mellem deltagerne på konferencen, 
dels for at alle oplæg kan nå ud til et bredere 
publikum. Der vil være plenumforedrag, symposier 
og poster-præsentationer.	   

Med disse temaer inviterer vi til deltagelse i årets 
konference, hvad enten man ønsker at bidrage 
med eget oplæg eller blot ønsker at være med 
som almindelig deltager. 

Vi ser frem til endnu en god konference med stof 
til eftertanke. 

		  Venlig hilsen 
			     DGS, bestyrelsen 

Call1 20240605-09.30
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VIGTIGE DATOER:

Deadline for indsendelse af symposieforslag og abstract til poster-oplæg 		

til DGS-konferencen den 31.10 er:							       15. 07.2024

Information om accept af forslag inden: 						      01. 08.2024

Deadline for registrering af symposiedeltagere og oplægsholdere til konferencen: 	 15.09.2024

FORELØBIGT PROGRAM FOR DGS-KONFERENCEN:

    TORSDAG, DEN 31 OKTOBER

09.00 – 9.30	 Registrering, morgenkaffe

9.30 – 10.00	 Fælles session:  
Velkomst og introduktion v. forperson for Dansk Gerontologisk Selskab Jette Thuesen 
 
Kulturelt indslag 

10.00 – 10.45 	 Fælles session:
	 Fra fattiggård til ældrereform
	 v. Jørn Henrik Petersen, professor emeritus, SDU.
	
10.45 – 11.00            	 Pause
 

	
11.00 – 12.00            	 Fælles session, paneldebat: 

Velfærd i forandring. Nye grænseflader mellem civilsamfund og offentlig velfærd
	 Foreløbige deltagere: 

Mette Kierkgaard, ældreminister	 
Abelone Glahn, journalist og forfatter 
Mette Raun Fjordside, direktør i Alzheimerforeningen 
Karen Christensen, Roskilde Universitet.

	
	
12.00 – 12.45	 Frokost

12.45 – 13.45	 Symposier og ’walking’ poster session, tre parallelle spor:  
 
Symposium: Civilsamfund og Samskabelse

	 Nicolas T Munk, UCSF & Trine Schifter Larsen, Hvidovre og Amager Hospital. 
 

13.45 –14.00	 Kaffe
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14.00 – 15.00	 Symposier, tre parallelle spor
	  

Symposium: Har vi en omsorgskrise i Danmark?	  
Karen Christensen, Roskilde Universitet 
Anne Leonora Blaakilde, Roskilde Universitet. 

15.15 – 16.00 	 Fælles session: 
Pårørende. Talsperson, ressource og mennesker med egne behov

	 Rikke Aahus, VIVE. 

16.15 – 16.45        	 Kirsten Avlund Prisen
	 Prisoverrækkelse og forelæsning.
	 Se detaljer længere fremme.

16.45 – 17.00	 Afslutning – tak for i dag.

FREDAG, DEN 1. NOVEMBER – SDU-KONFERENCE

09.30– 15.00	 Sund og aktiv aldringskonference: Tidlig opsporing og forebyggelse af funktionstab, 
status på evidens, og fremtidige retninger. 

	 Resume:

	 Demografiske og socioøkonomiske udfordringer truer den nordiske velfærdsmodel 
og kræver en hurtig udvikling af innovative handlingsplaner inden for den primære 
og sekundære forebyggende sektor. Prioriteten er at støtte ældre borgere i at opret-
holde et uafhængigt liv og en tilfredsstillende livskvalitet længst muligt. Sådanne 
handlingsplaner bør ikke kun bygge på stærk videnskabelig evidens, men også foku-
sere på socioøkonomisk bæredygtighed. 

	 Kritiske aspekter som opsporing af skrøbelige ældre borgere, bekæmpelse af poten-
tielle sociale- og sundhedsmæssige uligheder samt udvikle skræddersyede og effek
tive handlingsplaner for disse grupper er stadig nogle af de vigtigste eksisterende 
udfordringer.  

	 Den koordinerede inddragelse af nøgleaktører, herunder ældre borgere, sundhedssek-
toren (f.eks. kommuner) og akademiske aktører, er derfor afgørende og kan meget vel 
løse nogle af disse udfordringer.
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	 Konferencen er arrangeret af Center for Aktiv og Sund Aldring (Center for Active and 
Healthy Ageing, CAHA) ved Institut for Idræt og Biomekanik, Syddansk Universitet. Den 
bygger på erfaringer og resultater fra adskillige danske og europæiske projekter, der er 
gennemført i løbet af de sidste 10 år af CAHA i samarbejde med flere offentlige (f.eks. 
kommuner) og private interessenter. 

	 Flere temaer, der er relevante for den primære og sekundære forebyggende sektor, vil 
blive behandlet. Disse vil omfatte i) tidlig opsporing af modificerbare risikofaktorer 
forbundet med tab af funktion og uafhængighed, ii) modeller der kan bruges til at 
opspore ældre borgere med høj risiko for funktionstab, iii) hvordan man designer og 
implementerer komplekse interventioner, der har til formål at håndtere risikofaktorer 
(f.eks. stillesiddende adfærd, underernæring), iv) hvordan man styrker ældre borgeres 
”empowerment” for at fastholde  deres adfærdsændringer og v) effektivt samarbejde 
indenfor primær forebyggelse mellem forskellige interessenter, herunder den akade-
miske verden, sundhedssektoren og ældre borgere. 

	 Målet med konferencen er at give et indblik i de erfaringer, der er opnået i løbet af 
det seneste årti, samt dele nogle konkrete eksempler og modeller med publikum, som 
potentielt kan implementeres i den daglige praksis.

	 Konferencen er på dansk og henvender sig til både forskere, sundhedspersonale og 
politiske beslutningstagere.

 

 
 
 

– OG ALT DET PRAKTISKE: 

STED	 Syddansk Universitet, Campusvej 55, 5230 Odense M.  (Lokale U100).  

TILMELDINGER
	
	 Bemærk: Ph.d. -studerende får 25 procent prisreduktion på dag 1. 

 
 

TILMELDING TIL DGS-KONFERENCEN OG PRISER FOR TORSDAG  (DAG 1, INKL. FORPLEJNING):

Medlemmer af DGS 	 800 kr.	
Ikke-medlemmer	 1200 kr.
	
	Medlemsrabat kan gives til individuelle medlemmer samt til personer,  der er under et  	
kollektivt medlemsskab (dog højst tre deltagere med rabat pr. medlemsskab).

	Nærmere information om registrering og betaling vedrørende dag 1 findes senest fra 
den 5. juni på hjemmesiden:    

https://danskgerontologi.dk/tilmelding-til-konference-2024/

TILMELDING TIL SDU-KONFERENCE FREDAG, DAG 2: FØLG DET LINK, DER KOMMER FRA SDU SENERE 
 
			   Linket bliver også senere placeret på DGS-hjemmesidens tilmeldingsside. 

https://danskgerontologi.dk/tilmelding-til-konference-2024/
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 VEDR. OVERNATNING M.V.

	 Hvis der er ønske om overnatning i Odense, kan SDU anbefale enten:  
Comwell H. C. Andersen Odense www.comwell.com 
Hotel Odeon www.hotelodeon.dk 
Scandic Odense www.scandichotels.dk

 

AFMELDING	 Evt. afmelding vedrørende dag 1 skal ske skriftligt på: konference@danskgerontologi.dk
	 Allerede indbetalt deltagergebyr tilbagebetales ikke. 
	 Tilmeldte kan i stedet vælge at sende en anden deltager. Oplysning om dette skal dog 

(inkl. navn, adresse, GDPR-accept m.v. ) sendes til konference@danskgerontologi.dk
	  

 
 

KIRSTEN AVLUND PRISEN 2024
	
	 Dansk Gerontologisk Selskab har på baggrund af professor i gerontologi, dr.med., ph.d., 

ergoterapeut Kirsten Avlunds død indstiftet en pris i hendes minde. Prisen på 10.000 kr. 
er doneret af Fonden Ensomme Gamles Værn.

Kriterier	 •	 Prisen gives til en lovende og motiveret forsker med relation til Danmark, som har 
potentiale ift. bl.a. publikationer, undervisning, formidling, forskningssamarbejde samt 
tværfaglighed, og som er i gang med sidste år af ph.d.-forløbet eller hvor ph.d.-graden er 
erhvervet inden for de seneste fem år, i et gerontologisk relevant og/eller aktuelt emne. 
Er ph.d.-graden erhvervet, er det yderligere et kriterie, at vedkommende fortsat arbejder 
inden for gerontologien i fx forsknings-, undervisnings- eller formidlingsøjemed. 

	 •	 Prisen gives som en opmuntring til fortsat gerontologisk forskning.
	 •	 Medlemmer af bestyrelsen og ansatte i DGS kan ikke modtage prisen.
	 •	 Man kan ikke indstille sig selv.

Det praktiske	 •	 Nomineringen skal indeholde begrundelse for nominering, skrevet på én til to A4 sider, 
samt curriculum vitae og publikationsliste.

	 •	 Prisen uddeles én gang årligt.
	 •	 Nomineringen sendes til jurymedlem Charlotte Juul Nilsson på cjni@sund.ku.dk senest 

1. august.
	 •	 Prisen tildeles af en jury sammensat af bestyrelsesmedlemmer i Dansk Gerontologisk 

Selskab i samarbejde med Dansk Selskab for Geriatri.
	 •	 Prisvinderen vil modtage Kirsten Avlund Prisen på 10.000 kr. og gratis deltagelse i Na-

tional Gerontologisk Konference, hvor hun eller han holder en prisforelæsning.

 
 
 

INDSENDELSE AF FORSLAG TIL HHV. SYMPOSIER SAMT ABSTRACT TIL WALK-IN POSTER SESSION.

Indhold af og indsendelse af symposieforslag 

	 Hvert symposie har en varighed på 60 minutter og anbefales at indeholde ca. 3 oplæg 
som hver giver plads til diskussion.  Nedenstående informationer bør fremgå af sympo-
sieforslaget: 

	 •    Titel på symposiet 
•	 Formålet med symposiet 
•	 Leder af symposiet (navn, arbejdssted, e-mailadresse) 
•	 Abstract om hvert enkelt oplæg, se nedenfor.
Symposieforslag sendes til: Charlotte Juul Nilsson, cjni@sund.ku.dk

http://www.comwell.com
http://www.hotelodeon.dk
http://www.scandichotels.dk
mailto:cjni%40sund.ku.dk?subject=
mailto:cjni%40sund.ku.dk?subject=
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Indhold og indsendelse af abstract til walk-in poster session

	 Walk-in poster-præsentationen svarer til det foregående års mundtlige præsentation, 
hvor taleren præsenterer for et publikum i et lokale. Der er dog nogle få forskelle, som 
er beskrevet nedenfor:

1.	 Oplægsholderen har IKKE en power point-præsentation, men en poster, som vises 
på en tavle. 

2.	 Oplægsholderen bliver bedt om at præsentere posteren for publikum omkring 
ham/hende. Oplægsholderen har 7 minutter til præsentationen + 3 minutter til 
spørgsmål.

3.	 En formand/chair for hver walk-in poster-session vil guide publikum fra poster til 
poster og koordinere spørgsmålene;

4.	 posteren bliver hængende på tavlen hele dagen, så deltagere, der ikke var til stede 
under præsentationen, kan læse den og komme i kontakt med oplægsholderen;

5.	 hvis det er muligt, anbefaler vi, at oplægsholderen deler posteren i et A4/A5-papir-
format med kontaktoplysninger eller ved hjælp af en QR-kode, hvor publikum kan 
downloade posteren.

6.	 Yderligere oplysninger om walk-in-plakatformatet vil være af finde på 
	 www.danskgerontologi.dk ultimo august.  Mere præcist link følger.

	 Der er også mulighed for at sende abstract til almindelig posterpræsentation, hvor man 
ikke præsenterer sin poster mundtligt.

	 Nedenstående informationer bør fremgå af abstract (max 300 ord): 

•	 Navn og arbejdssted på forfattere med understregning af den, der præsenterer 
•	 Baggrund og formål 
•	 Materialer og metoder 
•	 Resultater 
•	 Konklusion 

	 Abstract sendes til Charlotte Nilsson på cjni@sund.ku.dk

 

Symposier for ph.d.-studerende 

	 Sidder du som ph.d.-studerende og har et gerontologi-relevant problem, interessante 
fund, mangler ideer til formidling eller lignende, så meld dig til ph.d.-symposiet, hvor 
eksperter i gerontologi vil give feedback.  
Indsend et abstract med de samme informationer og længde som ovenfor nævnt. 

REGISTRERING MV. 

	 Alle symposiedeltagere og oplægsholdere vil blive bedt om at registrere til den natio-
nale konference og betale inden 15.09-2024.  

	 Al registrering hertil foretages gennem hjemmesiden. Link følger.

mailto:cjni%40sund.ku.dk?subject=

