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Boganmeldelse 

Sygepleje & akutte tilstande. Bind 4. Red. Steen Hundborg. FADL´S 

Forlag. 

Anmeldt af Trine Stougaard, lektor, underviser i akut sygepleje på 

Københavns Professionshøjskole. 

 

I det seneste skud på stammen af en større grundbogsamling for 

sygeplejestuderende sætter det fjerde bind fokus på sygepleje og 

akutte tilstande. Dette bind adresserer et stort behov inden for 

lærebøger i sygeplejerskeuddannelsen. Det er efterhånden længe 

siden, at der har været en bog, der udelukkende behandler det 

akutte og særligt med den fordybelse, som det kræver. Det er denne bogs klare styrke ift. til 

andre nyere lærebøger, at der er givet god plads i de udvalgte kapitler til at behandle og 

udfolde dens emne.  

Akutte tilstande er ofte komplekse og kræver mange færdigheder og kompetencer af 

sygeplejersken. Det gælder både i den indledende vurdering, hvor sygeplejersken kan være 

alene til at foretage de første observationer og til senere at indgå et større struktureret 

teamsamarbejde med mange tværfaglige samarbejdspartnere, som kræver mange 

kommunikative kompetencer.  

Særligt den ældre medicinske patient vil kunne opleve mange af de akut tilstande, der 

behandles i denne bog, og der gives klare bud på observationer, handlinger og behandlingstiltag. 

Mange tilstande, fra infektioner, respiratoriske, shock og cirkulatoriske livstruende tilstande, til 

akutte psykiatriske tilstande, delirium, frakturer og kirurgiske akutte komplikationer bearbejdes.    

Gældende for akut sygepleje og behandling er, at den tidlige identificering og intervention er 

helt essentiel og kan vise sig at være livsreddende. Denne bog giver gode redskaber og det 

vidensgrundlag som er nødvendig for at kunne agere i akutte situationer. 

 


