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SENIOR HJERNETRÆNING 
- ET AMBULANT TILBUD 



RESULTATER 

 

• MIC-SR (Measure of Insight into Cognition – Self 
Report) 

 

• FIM (Functional Independence Measure) 

 

• AMPS (Assessment of Motor and Process Skills) 



ANTAL YDELSER 

Før/Under 3 måneder efter 6 måneder efter

80 

50 
43 

ANTAL YDELSER 



”Jeg husker selv at 

tage min medicin og 

har derfor ikke brug 

for hjælp længere.” 



TILBUDDET 



ØVELSE – TÅRNENE I HANOI 



ØVELSE, FORTSAT 



”Jeg er glad for forløbet 

og kan mærke en 

forskel. 

Min familie oplever også 

at jeg bliver bedre på 

flere områder.” 



ERFARINGER 

Målgruppe 

Justeringer undervejs 

Overførbarhed 



TAK FOR OPMÆRKSOMHEDEN 

Spørgsmål  Mail 
UG-TVO-MSO-URT@aarhus.dk  
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