
NATUREN SOM DIN 
ARBEJDSPLADS 

Få udelivet ind og indelivet ud 

Dorte Østergaard, demensfaglig udviklingskoordinator 

Rene Bautista Hankelbjerg, naturvejleder og oplevelsesmedarbejder 



BAGGRUNDEN 

• Puljemidler  - Mere livskvalitet på plejecentre 

         - Flere og mere meningsfulde                                                                              

           dagtilbud til yngre med demens 

           samt støtte til deres pårørende

  

• Bloktilskud   - Træningspakker 

 

 

• I alt til okt. 2018 – dec. 2019 inkl.: 2.187.000 

 

• Hertil kommer kr. 200.000 i egenfinansiering 



EKSISTERENDE  
TILBUD 

• - - - - - -  

• Café Solstrejf 

• Lokale aktivitetscentre 

• Daghjem 

• Rullende aflastning 

• Midlertidige pladser 

• Plejecentre, evt. demensplads 



FIRE BLEV 
ANSAT 



KATALOG 

 



AKTIVITET ELLER 
OPLEVELSE ?  

Aktiviteter:   
Fagudtryk 

Afgrænset (velkendt) indhold 
Bestemte forventninger til indhold og udbytte 

Rummer ikke nødvendigvis et fælles tredje 

Oplevelser 
Er noget, vi har i privatlivet 

Giver mere end det forventede 
Aktiviteter med et twist  

Der sker noget uventet – man får ”én på 
opleveren!” 

 



INVITATIONER 



ALLE OPLEVELSER 
KAN  

FOREGÅ I 
NATUREN 

 



AT FÅ UDELIVET IND 
- RAMMERNE 

 



AT FÅ UDELIVET 
IND –   

RØRE VED, DUFTE 
TIL 

 



SMAG PÅ NATUREN 



 SMAG PÅ 
NATUREN 

• Smag med på workshops ☺ 



AKTUELT 

• vadefugle og sanglærker 

• pionerkorpset 

• erindringscafe 

• livsplakater 

• dansktop 

• biograftur for alle 

• familiearrangement 

 

Pionerkorpset 
For drengerøve med trang til mandehørm 

 

Livsplakter 
Tilbud til alle 



SPØRGSMÅL? 

 


