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Salund -« plejecenter for fuld musik! %yt
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At skabe gget psykosocial trivsel
og livskvalitet hos beboerne pa Sglund

At musikken integreres som en del af Sglunds DNA og som et
pedagogisk og plejefagligt redskab - en kulturel stgrrelse, som
er tydelig, let tilgaengelig og anvendelig for bade beboere,

medarbejdere, pargrende og frivillige.
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* Som individuelt musikterapi
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“ * Som stimuli- og arousel regulerende redskab

| wyttaii

| — et : 1 —— : i
)f,’: * Som stemningsskaber :
e Som fallesskaber ved sociale aktiviteter

[U
7

(3{1 e Som palliativt redskab ==

< | inf : o
(f‘; I (I S — A S S S -ttt W S S———{ T S——
j "_“ o e ekt PO T M S SASSCrSere e B LT S [ e (2 e T B (o /x\ s 5 v e e

II
I



Implementere
viden ud fra

medarbejdernes | LIERINGSSTILSMODE e

ey §

L't orSkelllge Alene / Par / Cruppe / Autorltet Holistisk / Analyﬂsk Auditiv / Visuel / Taktil / Klneestetlsk Impulsw/ Refleksiv
}- ° . F N N aea i 1 B ]
L leringsstile
G iver alle Indre Ydre Indre  Ydre Indre
Motlvatlon/ Motwatlon Struktur / Struktur ~ Ansvarlighed / Amvarllghed Vedholdenhedl Vedloldenhed VarlatlonIRutmer

| medarbejdere lige
1 muligheder for
. Iaaring. : igt/Lunt  Uformelt/ Formelt Sméspisellkkasnﬂsplsa

Kunsten af beholde
viden i huset

Bostrom & Schmidts
LER[NGSSTILSMODEL

lﬁ oo W | CHN 7 S S SN 1 S A



]
PUUIRURDIRR I .

.," et st b, OVTON e

L9 L& l.
I IT LI SOV PRI LTI W

Vi har ingen
- ressourcepersoner

.. Musikken er en del af

Sglund og er alles
ansvar

~ Ny rolle til

musikterapeuten
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Processpil og

-

>

overskuelige

. hverdagsredskaber
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Vurder falgende lydkilder pa en skala fra 0-5,
hvor 0 er et lavt lydniveau og 5 er et hejt lydniveau.

\ Lydkilde

! ) Larm fra
\|™ kgkken/afrydning

Lydniveau

LYD-LIGNINGEN

Analysér lydmiljeet i afdelingens fzllesareal — og bestem musikken derefter.
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Resultat 04 5-15 16-20
Musik som selskab og | Musik som Ingen
kaber musik
Analyse | Meget lidt lyd fra Medium lyd fra gvrige | Meget lyd
gurige Iydkilder. Derfor | lydkilder- fra gurige
kan stemningen seettes | Her skal musikken veere | lydkilder.
med lidt aktivt musik en ro-skabende ramme Der
om samvaret.

slukkes for

Musiktype | Medium arousel Lav arousel
Soft jazz, crooner, Instrumental soft jazz,
Snak gamle viser—evt med | pop, filmmusik
tekst. Klavermusik.
Telefoner/ Lydstyrke | Medium, s& der fortsat | Medium-svag. Samtale
kan fgres en samtale. skal forsat vaere muligt.
personalestgj Kanal ik - Medium i musik uden
eksempler | arousel wvokal
i musik
Andet uro/ T Aenstemming
Vintersange .
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Spilleplader

Musikspillet‘.b
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Manuel ... Digital
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Spillekort med konkrete redskaber

Stemning til maltider
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Sang i forbifarten
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Udv

ikling af

-En lovlig, billig og brugervenlig musik-afspiller/streamingtjeneste
malrettet plejecentre — udviklet i samarbejde med Auditive Network

-Med faste musikkanaler, som afspejler bestemte
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-aktiviteter
-stemninger
-eller arousel-niveauer
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Skaber kvalitetssikring og
giver alle medarbejdere lige
muligheder for at anvende
musikken

Sadan kommer
du godt igang
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Brobygning til Civilsamfundet

At give beboerne mulighed for et aktivt
social- og kulturliv, pa deres premisser

Hvert ar er vi fast vert ved
Copenhagen Bluesfestival
Distortion

Copenhagen Vinterjazz

Vi har gratis baby/beboer-rytmik
Holder hvert ar Sankt Hans for hele Ngrrebro




