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"Den rumle der”

Fritz: (Jeg er) lidt utalmodig over, at jeg sidder her (p) Og
jeg vil gerne i gang med at ggre rent

Else: (griner) Ja.
Fritz: i stedet for.

Else: Han vil gerne op om morgenen og lave havregrgd og
alt sadan noget, som vi plejer, den rumle dér. (...)

Fritz: Ja, jeg kunne kgre i byen og handle ind. Og ggre
rent.

Else: For nar jeg kommer med den sidste - gh - rom til
ham dér om aftenen, sa siger han ‘Er du ikke snart traet af
det dér?’, ‘Nej, sagde jeg, ‘for jeg elsker dig’ (griner). (...)
Nej, vi skal bare have ham i gang (i1P2).



Habets fortaelling?

» Steerk fortzelling

* Kan naere habet om at
genoprette hverdagens
orden —"den rumle

”

der”.

* Men fremtiden er uvis




En over-optimistisk fortzelling?

* Usynliggar svaekkelse
som et vilkar, man ogsa
ma laere at leve med?




"Hvordan kan man sa arrangere sig?”

* Altsa mine tanker er jo selvfglgelig, at hvordan,
hvordan vil det ga. Vil jeg nogensinde komme til at ga
ordentligt igen? Det har, det taenker jeg meget pa. Og
hvordan kan man sa arrangere sig, ja, og hvordan kan
man sa arrangere sig. Ja, altsa sa er det jo det her med,
at jeg foler, at jeg har svigtet lidt, det foler jeg, at ikke
jeg har gaet til traening, hvis det kunne have hjulpet
mig. Men det er sjovt, for jeg synes selv jeg har gode,
gode benmuskler og sa videre, men jeg bliver
saftsusemig hurtigt traet, hvis jeg skal sta lige op og ned
. Og sa det sjove ved det er at der kan vaere forskel, fra
den ene dag til den anden (i2P2).






Afsluttende kommentar

* | svekkede zeldres bestraeebelser pa at genoprette
hverdagens selvfglgelige orden kan rehabilitering
vaere en produktiv ressource - eller det modsatte

* Det afthaenger blandt andet af
— Hvor snaevert eller bredt rehabilitering defineres
— Hvordan rehabilitering praktiseres og organiseres

— Hvorvidt rehabiliteringen tilbyder en
"flerstemmighed”, der kan adressere komplekse og
modsaetningsfyldte svaekkelseserfaringer og
understgtte gamle menneskers egne strategier —
sammen med andre.



