"Et problem i systemet”.
Eldrebilleder i mediernes reprasentationer
af den aldrende befolkning
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Eldrebefolkningen omtales ofte i medierne med brug af metaforer. Hvad daekker
disse metaforer over, og hvad ggr de med opfattelsen af "Den aldrende befolkning"?

Mediernes repraesentationer af forskellige
grupper har betydning for, hvordan disse
kategorier af mennesker bliver betragtet,
og hvordan de ser pd sig selv (Lin et al
2004). Internationalt er medierepraesen-
tationer af befolkningers aldring blevet
beskrevet som apokalyptiske og med fokus
pa skonomiske omkostninger og krisetaek-
ning (Vincent 1996; Gee 2002]. | denne arti-
kel undersgger jeg, om dette ogsa geelder
for den svenske presse. Med sggeord som
"aldra* befolkn*" og "aldra* samh*" er ca
600 artikler blevet analyseret. De udvalgte
aviser var Aftonbladet, Dagens Nyheter og
Vasterbottens-Kuriren.

Metaforer og diskurser

Analysen baserer sig p& undersggelser af,
hvordan mening skabes, nér ord haegtes
sammen pa forskellige mader (Howarth
2005). Et centralt begreb er diskurs (Laclau
& Mouffe, 1985). Begrebet henviser til
etablerede mader, hvorpé f&enomener
beskrives. Udgangspunktet i undersggel-
sen er, at der findes en mangfoldighed

af forskellige diskurser, som indbyrdes
keemper om at definere, hvad Befolk-
ningens aldring indebzerer, fx kan man
skelne mellem en medicinsk diskurs, der
fokuserer pa fysiske effekter af gget levetid
og iszer forbinder Den aldrende befolkning
med sygdomme og svaekkelse og en gko-
nomisk diskurs, der knytter omkostninger
sammen med Den aldrende befolkning.
Forskellige diskurser traekker pa forskelli-
ge typer af metaforer. Med brug af metafor
ses det, hvordan faenomenet Den aldrende
befolkning beskrives ved at anvende et an-
det ord, fx "silvertsunami” i stedet for Den
aldrende befolkning. Metaforerne tilfgrer
mening fra et domaene til et andet, men
denne transformation kan ikke betragtes
som en enkel proces, hvor meningen blot
kopieres mellem forskellige domaener. Me-
taforer er udtryk, som ger noget, og de ma
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derfor studeres som performative handlin-
ger (Zinken & Musolff, 2009). Denne artikel
har fokus pd at beskrive de oftest fore-
kommende metaforer og undersgge, hvad
de gor med benzevnelsen "Den aldrende
befolkning”. | teksten gives eksempler

p&, hvordan der skrives i aviserne om den
aldrende befolkning. Nar disse konkrete
udsagn og saetninger citeres, angives det
her med med citationstegn.

Der anvendes derimod kursiveret skrift
for at angive en syntetiserende fortolkning
af disse metaforer.

| det diskursive perspektiv pd mediere-
praesentationer leegges ikke vaegt pa, hvem
der har udtalt sig, eller hvor i avisen det pa-
geeldende udsagn star. Materialet fremstar
som eksempler pa, hvordan emner omtales,
og derved hvordan mening skabes. Aviser
opfattes af og til som neutrale formidlere af
andres mening, men ifglge et diskursper-
spektiv er en sddan neutralitet ikke mulig.
Al repraesentation indebzerer, at betydning
skabes pa ny og forhandles. [note 1]

Den aldrende befolkning

Nar den aldrende befolkning behandles
som et videnskabeligt feenomen, beskrives
det ofte som en ggning af medianalde-
ren. Dette associeres med to forskellige
processer: Et fald i antallet af bgrnefgdsler
og en gget levetid (Harper & Leeson, 2008).
| de undersggte medier blev den slags
neutrale ord sjeeldent brugt. Ofte bliver
feenomenet beskrevet som en udfordring,
og dermed som et eventuelt problem, der
skal overvindes. Metaforen "udfordring”

er ikke udelukkende negativt ladet, men
forer ogsa tanken til en pravelse fx som en
chance.

Der forekommer dog 0ogsad mere specifikt
negative udtryk som “krise” eller "chock”.
Den aldrende befolkning beskrives med
ord som “krisetrussel” (DN 040623}, "al-
dersboom” (DN 070325) og “seniorboom”

(DN 990818). Ind imellem anvendes ogsa
de mere drastiske ord "bombe” og “eksplo-
sion”. Det er metaforer, der ikke beskriver
befolkningens aldring som en proces, men
som noget der vil ramme pludseligt, kraft-
fuldt og med veeldige konsekvenser.

| visse tilfeelde er skribenterne selv
kritiske over for denne metaforbrug. En
journalist skriver fx: "Man bliver let dgv
over for de hgjlydte dommedagsbasuner,
men samtidig er det klart, at spgrgsmalene
er vigtige at diskutere. Hvor skal pengene
komme fra?” (DN 990818] [note 2]. Trods
kritikken mod “de hgjlydte dommedagsba-
suner” - isig selv et interessant billed-
sprog - er det altsd samme bekymrede
spgrgsmal om gkonomi og arbejde, som
kommer til at st& i centrum.

Som illustration anvendes ofte grafer og
diagrammer. Disse giver associationer til
eksakt viden og fakta. Nar de sammenkob-
les med metaforer, skabes ny mening, som
nar et sgjlediagram over befolkningens
estimerede alderssammensaetning 2025
bringes med overskriften: "Snart spraenger
ldrebomben i indlandet”. Billedteksten
forstaerker indtrykket: “N&r pyramiden
mere og mere ligner en atombombesvamp,
bliver byrden for dem, som arbejder,
yderst tung at baere”. (VK 070704). Her ses
tydeligt, hvordan den egentlig neutrale
gestaltning af befolkningens alderssam-
menseetning bade tildeler legitimitet til
artiklen, men ogsa til sammenligningen
med en bombe.

Metaforerne for befolkningens aldring
fremmaner ofte et scenarie om noget kata-
strofalt, som vil ske, hvis der ikke handles.
Artiklerne synes at skulle ggre leeserne
opmaerksomme og mane til handling.

Hvad der skal ske, er tydeligt. Medierne
papeger, hvordan omkostningerne vil gges,
nar stadigt feerre skal forsgrge flere ... og
nar stadigt flere aldre vil fa behov for pleje.
Pragmatiske rad bliver ogsa givet, som: “...
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skatten ma forhgjes ..." eller ... velfeerden
ma saettes i licitation ..." (fx DN 991208).
Processen fremstilles sjaeldent som noget,
der overhovedet kan stilles spgrgsmal
ved. Ved henvisning til forskellige typer
af eksperter, gkonomer, demografer og
politikere betones bade serigsitet, alvor
og konsekvens. Pa et overordnet plan kan
man sige, at medierepraesentationerne af
den demografiske situation far de pro-
blemer, som associeres med denne, til at
fremstd som naturlige og nedvendige - men
administrative snarere end politiske.
Metaforerene er ogsa interessante, fordi
de s& ofte indrammer en alderskategori for
at betegne processen: De aldre. Der tales
i hgjere grad om seniorboom og aeldre-
eksplosion end om ungdomsunderskud.
Nar problemet med skattegrundlaget
diskuteres, naevner man ganske vist den
lave andel af erhvervsarbejdende som
problematisk, men det er altid i relation til
problemet med de mange aldre.

De ®ldre i den aldrende befolkning

Ser man naermere pa, hvordan netop aldre
beskrives, m& man konstatere, at der ikke
ngdvendigvis naevnes nogle alderskatego-
rier. Ofte beskrives befolkningens aldring
som en proces, der synes maerkeligt
fritstdende. Nar &ldre mennesker navnes
i artiklerne, kan det ske pa forskellige
mé&der. Somme tider anvendes relativt
neutrale udtryk som “zeldre”, “pensioni-
ster” eller "50+-arige”. Andre benavnelser
er "vore aeldre” eller "vore gamle”. Denne
mé&de at anvende possessive pronominer
er blevet kritiseret (Rgrbye 1998]. Udtryk-
ket antyder en adresserende part - ofte
synonymt med samfundet eller bare et vi.
/ldre mennesker tilhgrer s& at sige i dob-
belt forstand; de tilhgrer i betydningen som
en del af samfundet, men de ejes i den be-
tydning, at nogen andre (samfundet, vi) har
ansvaret for dem. Samfundet ggres dermed

til den handlende part pd en made, som
synes at fratage kategorien muligheden for
selv at tale og agere (Nilsson, 2008).
Udtrykket “aeldre” byttes ud med for-
skellige benavnelser for gra harfarve, fx
de grd (DN 980712] eller de “sglvharede”
(DN 051111) p& méader, som tydeligt ger
aldre mennesker til en ens gruppe. Men
til forskel fra udtryk som “vore aeldre” spil-
les der her pd, hvordan zeldres biologiske
kroppe adskiller sig fra yngres. Denne
henvisning til grat har kan ogsd anvendes
af seldre selv. "Nu murrer det i grdharsge-
lederne” [note 3], skriver en person, som
paberdber sig at tale for "et sleeng senio-
rer”, ndr han beskriver problemer med
hgje medicinudgifter for seldre (AB 090601).
Det sker 0gsa af og til, at endnu mere
tydeligt negativt konnoterende ord som
“oldinge” [note 4] eller omskrivninger “som
slider parkbaenk og fodrer duer” dukker
op, (031109, men den slags herer til sjeel-
denhederne.
| tilfzelde, hvor artikler illustreres med
billeder af seldre, fokuseres der pa skrgbe-
lighed (zeldre mennesker i sygehussenge,
med stok eller rollator], eller pd dele af
eldres kroppe som symbol pa kategorien
aldre i almenhed. Her dominerer fotogra-
fier af seldres hoveder med hvidt hdr og
naerbilleder af seldre menneskers haender.
Nar den demografiske proces beskri-
ves som en trussel, iseer mod velfeerden,
foranlediges skra&emmebilledet af forestil-
linger om ggede sundhedsudgifter. Denne
reedsel for fremtidens omkostninger inde-
beerer, at aldre mennesker hovedsageligt
beskrives som en gkonomisk byrde. De
fremstar som dyre, afhaengige og passive.
Det overrasker maske ikke, at eeldre frem-
stilles pd denne made. Megen forskning
har nemlig nemlig vist, at nyhedsmedier
ofte portreetterer seldre mennesker ved
at fremhaeve negative fenomener som
sygdom og svaghed (se fx Rozanova, 2006;

"Den aldrende befolkning” er et kendt
udtryk for et demografisk feenomen. Det
er tilsyneladende et neutralt udtryk, som
ikke desto mindre kan vaere kulturelt
impraegneret, hvilket vil sige, at det er
staerkt relateret til kulturelle forestil-
linger.

| artiklen diskuteres det, hvordan be-
folkningens aldring er blevet italesat i de
svenske nyhedsmedier i perioden 1988-
2009, og der gives eksempler p&, hvordan
sarlige billeder af eldre dermed skabes
(se desuden Lundgren & Ljuslinder 2011).
| de analyserede medierepraesentationer
anvendes ofte metaforer som en made
at skabe mening med feenomenet "Den
aldrende befolkning” og de grupper af
mennesker, som menes at vaere specifikt
bergrt af dette. Denne artikel har fokus
pa at beskrive de oftest forekommende
metaforer og undersgge, hvad de ggr med
benzvnelsen "Den aldrende befolkning”.

Anna Sofia Lundgren er docent
i etnologi ved Umed Universitet
annasofia.lundgren@kultmed.umu.se

Ved gennemlasning
af de mange artikler
bliver det klart, at
nar &ldre omtales, er
det gamle aldre, der
refereres til
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Elmelund-Praestkaer & Wien, 2006). Men
der findes 0gséd en kategori af ldre, som
afviger fra denne form for beskrivelser.
Det er, nar “fyrtiotalisterne” omtales [note
5]. De bliver fremstillet som en slags
fremtidens aeldre, dem som endnu ikke,
men snart, vil behgve omsorg og pleje.
Mediernes beskrivelser af denne kohorte
er steerkt domineret af forestillinger om
aktiv, produktiv og fremgangsrig aldring,
ligesom markedsgkonomiske metaforer
positionerer aldre som konsumenter (Lov-
gren, 2009). Fyrtiotalisterne beskrives som
friske, selvbevidste og velhavende.

| materialet bruges udtrykket “fyrtiotali-
sterne” hovedsageligt som en benaevnelse
for den store kohorte, som nu gar pa pen-
sion. Af og til fremhaeves denne kohortes
egenskaber stereotypt som kraevende,
hvilket yderligere saetter de forventede
problemer pd spidsen.

"Alt tyder pa, at de store kuld af fyrtio-
talister har helt andre holdninger end de
mere ngjsomme generationer tidligere. De
gnsker hgjere standarder og laegger stgrre
kraft bag deres gnsker. Det bliver dyrt” (DN
990620).

Fyrtiotalisternes tilstedevaerelse i ma-
terialet om befolkningens aldring sendrer
altsd ikke pa fremstillingen af de eldre
som plejekraevende og som en gkonomisk
byrde. Det er yderst sjeeldent, at disse
fyrtiotalisters formodede sundhed og aktive
livsstil praesenteres som en ressource i
et samfund med en aldrende befolkning;
Fokus ligger hovedsageligt pa udgifter
[note 6].

Konstruktionen af befolkningens aldring
Det er hovedsaglige en gkonomisk diskurs,
som styrer pressens repraesentationer

af befolkningens aldring. Der er uafbrudt
fokus p& omkostninger. De aldre beskri-
ves sdledes som et problem; deres store
antal, behov for pleje og ret til pension
konstitueres ensidigt som et problem, der
ma lgses, hvilket har den effekt, at eldre
opfattes som et "... problem i systemet ...”
(DN 920129), som modvirker udvikling og

vaekst. Indirekte kobles a&ldre mennesker
sammen med afhaengighed, passivitet,
sygdom og omkostninger.

Fremstillingerne er dog 0gsd kon-
stituerede af det, som kunne kaldes en
risiko- eller trusselsdiskurs. Gestaltninger
af truslen i form af en bombemetaforik
i savel billeder som tekst gentages og
bidrager til, at fremstillingen af en akut
og dramatisk tilstand med associationer
til gdelaeggelse. Den af og til populistiske
skreemmemetaforik forsteerkes paradok-
salt nok af referencer til ekspertsystemet.
Med kommentarer fra eksperter tilfgres
artiklerne troveerdighed pd samme made,
som det sker med visualiseringen i form af
grafer. Mulige nuancer ender i baggrunden
til fordel for mere farvestralende illustra-
tioner og overskrifter.

Ved gennemlaesning af de mange artik-
ler bliver det klart, at nar "eeldre” omtales,
er det gamle eldre, der refereres til. Dette
bliver dog sjeeldent tydeligt, fordi der tales
om aldre som en homogen kategori.
Denne tendens til at skrive forenklende og
homogeniserende, findes 0gsa i illustratio-
ner, hvor aldre repraesenteres enten som
meget gamle mennesker eller af meto-
nymer, som ligeledes antyder meget hgj
alder (hvidt har, rynkede haender, personer
i plejebolig).

Hvis der findes nuanceringer i fremstil-
linger af &eldre, s& handler disse om, hvor-
dan aldre fgr og i fremtiden beskrives som
vaerende forskellige, hvor fremtidens zeldre

repreesenteres af fyrtiotalisterne. Men
heller ikke med praesentationen af denne
formodet anderledes kohorte formar de
homogene beskrivelser af befolkningens
aldring at eendres. Generelt praesenterer
de trusselsbilleder. Det er saledes muligt,
0gsd i det svenske mediemateriale, at

se tilstedevaerelsen af en apokalyptisk
diskurs, som fokuserer pa gkonomiske
omkostninger og krisetaenkning, selv.om
det apokalyptiske element deempes noget
af en korrekthed, som formidles via eks-
pertudtalelser. Fremstillingerne formidler
ved hjeelp af deres gkonomi- og krisefokus
lgsninger, der synes at veere ngdvendige,
og derfor problematiseres de ikke som
politiske forslag. Desuden bidrager denne
diskurs ensidigt til at forstaerke billeder
af aldre som et problem i systemet: Syge,
dyre og passive.

Noter

1. Projektet er udfgrt af Anna Sofia Lund-
gren sammen med Karin Ljuslinder.
(Se Lundgren & Ljuslinder 2011)

2. Tidsangivelsen fx 990818 angiver
18.8.1999.

3. Oversat fra Nu jdser det i grGhdrsleden

4. Oversat fra svensk: gamlingar (Red, ALB)

5. "Fyrtiotalisterne” er det svenske ord for
den kohorte, der i Danmark er ble-
vet kaldt efterkrigsgenerationen eller
68'erne. Pa engelsk (og delvis p& dansk]

| tilfelde, hvor artikler illustreres med billeder af
eldre, fokuseres der pa skrgbelighed (®ldre men-
nesker i sygehussenge, med stok eller rollator),
eller pa dele af aldres kroppe som symbol pa
kategorien aldre i almenhed
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anvendes ogsa ordet baby-boomerne.
Den svenske betegnelse m&, sammen
med efterkrigsgenerationen betegnes
som den mest neutrale, uden kon-
notationer til studenteroprar eller en
bevaegelse fremad fra en stor masse
(den p&geeldende generation), som de
to sidstnaevnte betegnelser konnoterer.
Siden 2004 er - i forleengelse af dette-
anvendt betegnelsen "den gra tsunami”
pa b&de engelsk og dansk. (Red, ALB).

6. Alene i ét tilfeelde beskrives fyrtiotali-
sternes friskhed som et argument for,
at befolkningens aldring ikke behgver at
blive et problem. Nya Wermlands-Tid-
ningen (090514 skriver fx om, hvordan
en varmlandsk kandidat fra Sverige-
demokraterne mener, at manglen pa
arbejdskraft ikke bliver noget problem:
"... 40- og 50-talisterne er sd friske, at de
kan arbejde til de kryber i kisten.”

Teksten er oversat af
Anne Leonora Blaakilde
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