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Denne artikel bygger pd en amerikansk doktordisputats i historie."?

Den 3. oktober 1921 kunne man i New York
Times lese folgende: Dr. Steinach kan gore
gamle unge; den pstrigske opdager af en metode
til at forsinke senilitet er inviteret til at besoge
USA. Mange gennemgir operationer; dr. Lo-
renz, en beromt kirurg, siges at vare blevet for-
ynget af behandlingen. Videre den 9. februar
1922: Forventer at kunne udskifte alle vitale
organer; dr. Voronoff bebuder bemarkelses-
verdig opdagelse m.h.t. ar bruge organer fra
chimpanser; forste test er en succes; kirurg har
opereret pd amerikanere og har en lang vente-
liste. Den 7. oktober 1922: Voronoff patient
Sfortaller om et nyt liv; Liardet mener at kir-
teloperationer vil sette ham i stand til ar blive
150 dr; rynker forsvinder, hiret vokser ud igen.
Den 6. december 1922: Brite forynget i en
alder af 98; Harry Gardner har fiet sit tredje
st tender og et excellent syn. Uddybende hed-
der det om mr. Gardner at: for et dr siden var
mr. Gardner tvunget til at spise blod mad og
bruge briller, men den eneste fysiske defekt han
nu lider af; er dérlig horelse.

Men ogsa for ldre kvinder syntes der nu
at vere en vej ud af alderdommens fengsel
— og méiske ikke bare alderdommens, men
ogsd kennets fengsel. I 1923 publicerede
den amerikanske forfatter, Gertrude Ather-
ton, fedt i 1858 og angiveligt selv proveklud
for den omtalte foryngelseskirurgi med et
strilende resulta til folge, en roman — Black
Oxen. Hovedpersonen, en @ldre kvinde ved
navn Mary Ogden, vender efter mange ir
i udlandet og efter en foryngelsesoperation
tilbage til sin gamle high society kreds i New
York. Hendes venner kan ikke genkende
hende i denne smukke unge kvinde som
kan drive enhver ung mand til desperation
af beger. Men Mary er ikke bare smuk;
hun er ogsa i besiddelse af den visdom som
kommer af et helt livs opsparede erfaring,
hvilket forhindrer hende i at begd ungdom-
melige tabeligheder. Athertons heltinde
skal sledes ikke bruge sin foryngelse til at
legge mend ned med — selvom beundring
fra mendene naturligvis aldrig skader, nej,
den unge smukke heltinde er pd grund af
sin livserfaring og skenhed nu en magtfuld
kvinde der agter at omsette sine erfaringer

til praktisk virkelighed.
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VISIONER FOR DEN GAMLE MAND
Baggrunden for alt dette var overordnet
set bestrebelser i begyndelsen af det 20.
drhundrede i legevidenskaben pa at kort-
leegge forbindelsen imellem specifikke orga-
ner og essensen af maskulinitet og feminitet
(fx mends intellektuelle styrke og kvinders
serlige talent for husholdning). Endvidere
var der fremkommet nye teorier om at det
kunne vere kemiske budbringere i blodet der
kontrollerede disse konskarakteristika. Disse
budbringere mentes at vare et stof der blev
dannet i maends og kvinders kenskirtler. Og
for mandenes vedkommende s gjensynligt
knyttet til seedproduktion.

Tre europaiske leger s pa den baggrund
en ny fremtid tegne sig for forst og fremmest
gamle mend samt maske ogsd for homosek-
suelle mand og for gamle kvinder: Eugen
Steinach ansat pd Institut for Eksperimental
Biologi i Wien; Serge Voronoff praktiserende
kirurg i Paris og optaget af kirteltransplan-
tationer samt Harry Benjamin fra Berlin,
senere praktiserende specialist i kirtelsyg-
domme i New York. Steinach, Voronoff og
Benjamin betragtede sig som frontliniefor-
skere inden for livsforlengelse herunder for-
bedring af seksuel funktion og generelt oget
effektivitet i fysisk og psykisk funktionsevne
i alderdommen. Deres hypotese var at dette
bl.a. kunne gores v.hj.a. transplantation af
kirtelmateriale fra dede kroppe. Den franske
fysiolog Charles Eduoard Brown-Sequard
havde i 1880’erne lavet sddanne forspg med
sig selv med et angiveligt godt resultat, og
han var siledes hovedinspirationskilden
for de tre leger, om end der efterfolgende
blev udviklet forskellige teknikker til ma-
nipulation af kenskirtlerne. ® De tre legers
visioner vakte en enorm opsigt i USA sével
i som uden for den medicinske verden, og
is@r journalister skrev entusiastisk om de nye
muligheder.

Som en mere eller mindre tilsigtet bivirk-
ning af disse aktiviteter kom alderdommen
imidlertid til at fremstd i et endog serdeles
negativt lys hvor 1920%ernes ideer om masku-
linitet og alderdom siledes blev konstrueret
sammen som hinandens modstninger,
hvilket miske blev det mest holdbare re-

sultat af foryngelseslegernes virke. Man
kunne jo, ifolge disse, iagttage hvorledes
mand frargvet konskirtlernes funktion, fx
gamle mand og eunukker, var uden mand-
dom, dvs. uden seksuelt beger og potens
samt generel energi. Endvidere kunne man
hos den gamle mand og eunukken iagttage
en tendens til udvikling af fedme som det ses
hos kvinder og til at {4 lysere stemmer. I det
hele taget betod manglende velfungerende
mandlige kenskirtler udvikling af inferigre
individer frargvet ogsé manddommens mo-
ralske kvaliteter. Og omvendt kunne enhver
jo se hvorledes udviklingen af kenskirtlerne
omdannede drengen til en rigtig mand med
en dybere stemme, med hir i ansigtet, i
armhulerne og pa kroppen, med en mere
firskéren kropsprofil og med en mere mo-
den og aktiv seksualitet. Drengen og ikke
mindst eunukken og den gamle mand re-
praesenterede siledes modsztningen til sand
maskulinitet.

DEN GAMLE KVINDE

Kvinders alderdom var ogsé et problem som
optog foryngelseslegerne, men ikke med
samme entusiasme som mandens. Kvinder
blev teknisk og teoretisk set anset for mere
komplicerede end mand. Kvindens alder-
dom starter for mandens med tidligt opher
af reproduktionsevnen. Og alligevel lever
hun jo lenge efter. Selvom om man kunne
tage forskellige teknikker i anvendelse sisom
rontgenbestriling af aggestokkene eller
implantation af materiale fra chimpansers
®ggestokke med fremgang for udseende og
intelleke til folge, kunne man alligevel ikke
genskabe kvindens reproduktionsevne. Og
kvinders menopause blev siledes i drene
fremover i stigende grad anset for at vare
et medicinsk problem. Dertil kom ogsé det
meget vasentlige forhold, pipegede dr.
Benjamin over for sine kolleger, at man ikke
kunne regne med kvinders subjektive rap-
porter om eventuelle virkninger af behand-
lingen. Derfor ridede han dem til at ignorere
alle udralelser fra kvinder om sagen og vente
til man havde mere objektive data til ridig-
hed. Og objektive data kunne foryngelses-
lzegerne som moderne naturvidenskabeligt
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funderede forskere bl.a. fa fra rotteforsog,
selvom det blev hanrotterne der pikaldte sig
mest opmarksomhed.

FORYNGEDE ROTTERS
KONSIDENTITET

Fordelen ved rotteforseg var at man her kun-
ne studere den sande natur af det feminine
og det maskuline uden forstyrrende kulturel
indflydelse. Steinach, Voronoff og Benjamin
var af den opfattelse at disse karakteristika
var ens for dyr og mennesker. Det skulle
siledes vere uden problemer at overfore
resultater fra dyreforseg pi mennesker.

Serligt definitionen af sand maskulinitet
og dens relation til kenskirtlernes funktion
havde deres interesse. Fx mente Steinach at
kunne fore det ultimative bevis for kenskirt-
lernes betydning for kenskarakteristika ved
rotteforseg hvor han gennemforte konskifte-
operationer p4 kastrerede rotter. Aggestokke
og testikler blev transplanteret pd kastrerede
rotter af modsat ken. Virkningen var overbe-
visende; kastrerede hunrotter med testikler
var nu tydeligt tilerukket af hunrotter med
intakte konskirtler, mens kastrerede hanrot-
ter med zggestokke udviklede bryster. Fol-
gelig métte transplantation af testikler ogsa
kunne forynge gamle hanrotter.

Trods metodemassig omhu og et viden-
skabeligt ideal om stringens beskrev Stei-
nach i et malende sprog forst og fremmest
gamle hanrotters karakteristika: de var svage,
vaklende og oversete og tilmed magre, skabede
0g befangt med utoj. Ja, den senile rotte var si
affeldig at den ikke engang kunne opvise sin
gamle entusiasme ved tilstedeverelsen af en
hunrotte, men i stedet trak sig kujonagtigt
tilbage og undlod at begive sig i slagsmal
med rivaler. Foryngede hanrotter derimod
fandtes at veere endog mere aggressivt kon-
kurrerende og engagerede i hunrotter og
interesserede i deres omverden end unge
hanrotter. Den foryngede hanrotte tog pd
i vagt, fik en ny, fin hirvakst, holdt hovedet
hajt med klare ojne. Det stille dyr der for havde
mistet al interesse i sin omverden, blev livligt,
meget interesseret i enhver detalje; klatrede
gerne hojt op for at fi et stykke ost, blev straks
aggressivt ndr en hanrotte blev lukket ind i
buret og omvendst ivrigt efter kontakt nir det
var en hunrotte. Og disse forenede sig med mere
end normal ungdommelig energi.

Iser i populerpressen blev disse rotte-
forsog udmalet s3 leeserne meget let kunne
forestille sig hvordan ogsé de ville kunne fa
deres tabte ungdom tilbage.

EN »RIGTIG MAND«

I arbejdet med rotteforsggene fremstod der
et klart billede af hvad man ifelge foryngel-
seslegerne skulle forstd ved en rigtig mand;

denne skulle have en hoj seksuel prastati-
onsevne, ungdommelig energi og evne til at
arbejde effektive; egenskaber der ikke synes
at veere den gamle mand beskdret. Disse vi-
sioner om en rigtig mand og restaureringen
af den gamle mand il en rigtig mand var i
trdd med vesentlige samfundsforandringer
omkring 1900-tallet som bide beted en
krise for 1800-tallets mandlige identitet og
nye muligheder for samme.

INDUSTRIALISERING OG
MASSEPRODUKTION

Med industrialieringen kom 1800-tallets
maskuline idealer om individuel streben
og uafhengighed i arbejdet under pres fra
fabrikkernes store, upersonlige omgivelser
hvor konturerne af den individuelle indsats
blev udvisket af samleb&ndets masseproduk-
tion. Udsigterne var siledes ikke lyse for det
tidlige 1900-tals amerikanske mand: truede
muligheder for at hente identitet ud af arbej-
det, og en alderdom som tog det sidste. Ud
af dette opstod behovet for at udpege nye
omrider som kunne kompensere for dette.
Den sande maskulinitet skulle nu genfindes
1 »business«. For at vare en effektiv »business
man« kravedes et godt helbred, og bl.a. an-
dre Theodore Roosevelt blev et forbillede for
den nye mand. Business frem for produktion
blev altsd mandens nye identitetsskaber. Og
i en tid med skred i forstdelsen af mandlig
identitet var det ogsd beroligende at legerne
nu kunne pévise et sted i kroppen som ken-
sidentitetens uforanderlige hjemsted.

NATIONAL IDENTITET

De tre europziske foryngelsesleger slog ogsa
pa nationale toner for at fi deres ideer til
at sla an 1 USA. Dette energiske land, hvis
fremmeste verdier var ungdom, arbejde og
tid, matte kunne indse at foryngelseskirur-
gien ville kunne yde et verdifuldt supple-
ment af ungdommelig energi til nationen.
Ikke bare kunne man tenke sig at den
almindelige 2ldrebefolkning kunne revita-
liseres, men det kunne jo ogsd gelde «ldre
statsmand. Dr. Benjamin papegede bl.a. at
verden i den aktuelt vanskelige situation
efter verdenskrigen matte kunne profitere af
lidt mere progressive og entusiastiske stats-
mand, end det man s3 for tiden.

KRITISKE RGSTER

Debatten rasede, og en lang rekke ulemper
ved foryngelsesparadiset blev pdpeget. Bl.a.
herskede der — en generel skepsis i USA over
for Europa. Her lige efter verdenskrigens af-
slutning var revitaliserede tyske statsmend
fx ikke det verden havde mest brug for.
At de gamle mend ogsd skulle kunne fa
potensen tilbage med hidzil uset styrke var

muligvis en fordel for dekadente europzere,
men en trussel imod hvad man i det mere
puritanske USA ans3 for passende. Det ville
odelegge den sociale orden og skabe genera-
tionskonflikter hvis bedstefadre skulle til at
konkurrere med de unge mznd om pigerne.
Den revitaliserede mand ville generelt vare
den unge mand overlegen p& grund af sin
ekstra livserfaring, og den unge mand ville
aldrig f en chance for at erhverve sig livets
goder i konkurrence med sin revitaliserede
far og bedstefar. Denne uorden imellem
generationerne ville vaere samfundsskadelig,
og det var tvertimod vigtigt at de gamle
bevarede deres rolle som traditionsbevarere,
og hvad den fornyede seksualdrift angik, var
det jo netop en af fordelene ved alderdom-
men at man var fri for dette. Og bare tanken
om gamle mend og unge piger var direkte
uastetisk og amoralsk.

Endvidere, pdpegede en rekke kommen-
tatorer, kunne man frygte at det kunne virke
livsforkortende med fornyet seksuel aktivitet
da de gamle organer sandsynligvis ikke ville
kunne holde til dette. Naturen havde netop
indrettet det s3 viseligt at energien og den
seksuelle appetit blev taget fra den gamle s&
han kunne koncentrere sig om vigtigere ting.
I det medicinske tidsskrift Hygeia publice-
redes en opbyggelig historie, »The Folly of
Phineas Fopp«, om en gammel mand som
brugte tusind dollars pd en kirteloperation,
fordi han ikke leengere kunne tilerekke de
unge kvinder. Imidlertid mislykkedes opera-
tionen, og han folte sig ngdsaget til at betro
sig til sin lege.

Lzgen som var en fornuftig mand, satte
Phineas Fopp pd et sundhedsregime hvorved
denne genvandt nogle, men ikke alle sine fy-
siske evner.

Imidlertid var det mere miden foryngel-
seslegerne forte sig frem pa i den populere
presse, end det var det faglige indhold i de-
res budskaber der vakte den storste foragt
blandt amerikanske kolleger. Der kunne
man se hvad folk kunne finde pa for at opna
beremmelse og penge.

Foryngelsesvisionen afgik sdledes ved
doden — for en tid. Men den opfarttelse
groede til gengzld mere og mere fast i den
amerikanske bevidsthed: at gamle mand
var afmaskuliniserede og diskvalificerede til
at deltage i samfundslivet pd lige fod med
voksne yngre mend. W
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