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Program (. 4 minuten

e Kort introduktion

 Om projektet - bagerund og begyndelse

e Relevans og rammesaetning - oplaeggets tematik og begrundelse

e Kort om etnografisk feltarbejde (praemis for at forsti vidensbidraget)

e Storbyens upaagtede xldre - om de fulgte mennesker

e Cases fra arbejdet - indblik 1 uszedvanhge wldreliv, empiriske nedslag
 Om udviklede begreber og deres muligheder

e Bidraget til det gerontologiske tagtelt

e Udkig: Hvad er potentialerne ved denne type viden; praktisk, politisk,
samfundsmaessigt?

e Sporgsmal og dialog?



Om projektet

Forskning 1 ‘usaedvanlige’ &eldre menneskers hverdagshv

Mal: At skabe mdsigt 1 upaagtede og hengemte tilvaerelser
blandt ‘socialt udsatte’ seldre 1 Kesbenhavn

Bagerund for arbejdet: En meget smal forskningsmaessig

viden om disse &ldre menneskers hverdag

Indgang: Forskning igangsat af Ensomme Gamles Varn

pa Noarrebro 1 Kagbenhavn: ”Steder at vaere for socialt

udsatte ldre” (2012)




Relevans og rammesatning

Farste spgrgsmal: Hvad kan denne viden bidrage med 1
gerontologisk sammenhaeng?

* Overordnet: Svaert tilgaengelige indsigter 1 &eldrelivet, som det ogsa tager
sig ud 1 Kgbenhavn 1 det 21. arhundrede; perspektiv og indsigt 1
‘ualmindelige’ og alternative alderdomme

e Synhgggrelse af et hengemt folkefzerd (f. etno-grafi - bidrager til
bevidsthed om, at der lever mennesker pa denne made 1blandt os?
Naboer, "oftentlige tigurer”, andre!



Relevans og rammesatning

ll:lzngte spgrgsmal: Hvad er der sa at hente for praktikere og fagtolk
ert

Arbejdet opstiller spgrgsmal, paradokser og fordringer, som ma
besvares og handteres 1 praksis (fx):

e Skal (og kan) vi hjaelEIe mennesker som 1 udgangspunktet ikke vil
hjelpes? Hvordan? Hvorfor?

* Hvordan tlrettelaegges O% udvikles mitiativer og tilbud, der tilgodeser de

vilkar, praemisser og praeterencer som usaedvanlige &xldre lever med?
(vaeresteder, sociale tilbud, boliger og andre former for ‘udstrakte haender’)

e I'r den tilvejebragte viden udtryk for bredere samtundsproblemer?
stigende ensomhed, ekskluderende mekanismer, velfeerdsatvikling, ensretning af eksisterende tilbud og for

smalle 1deer om legiime og ‘rigtige” &ldreliv - sundhedsregimer etc.)? Eller et klg lIld 1 en smal
dGl af aeldr epopulatlonen? (f. fx mangelfuld kvantitativ viden pa omradet)



Kort om (forsknings-)metode
Fmografisk feltarbejde
I'n leengerevarende indsats;
fra september 2011 og godt 4 ar trem

Deltagende observation, kvalitative interviews,
‘relationsarbejde’ - nar forskeren ‘haenger ud’ 1 felten over
leengere tid

Viden skabes gennem dynamiske relationer tul de
mennesker som f@lges (f. etnografisk venskab og folgeskab)



Hvem er disse ‘usaedvanlige’ &2ldre mennesker?
8

Allerfgrst: Hvorfor bruge begrebet usaedvaniige1 denne
Sammenhzﬁngp (et forsgg pa at undvige stigmatisering og ungdvendig kategorisering)

e I'n forskelligartet tflok seldre mennesker, der bruger meget at
deres tid 1 byens rum - uden for boligerne;

veresteder, gadehjgrner, parkomrader, spisetilbud,
oenbrugs- og marskandiserforretninger, vaertshuse mm.

* Mennesker, der lever med psykiske saerpraeg, social og
gkonomisk fatigdom mv., som fremtraedende elementer 1
deres hverdag

e Upaagtede axldre, overvejende mand - hverdagshiv pa
samfundets underflade



Nar hverdagen leves 1 bevaegelse

“Frank”, enkemand, torst170’erne
Dagen, ugen og aret er tilrettelagt 1 et fast megnster:
De daglge stop:
Morgen-verestedet, ca. 8:45 - 11
Middags-verestedet, ca. 11:15 - 14:30
Aften-veredstedet, ca. 15 - 20

Om onsdagen besgges et tilbud 1 en lokal kirke



Nar hverdagen leves 1 bevaegelse

“Frank”, enkemand, fgrst170’erne

Frank: (...) de ligger jo parallelt med hinanden, alle stederne jo. () jeg tager dem
reekkevis... Og sa om onsdagen, der spiser jeg jo ikke pa “Vestlig”... sa er det Kirken. Men
jeg tager turen alligevel, de tre steder... men s3a, nar klokken er omkring to, sa tager jeii
Kirken... om onsdagen. Og bliver dernede... sa kan man fa kaffe og bred og alt muligt, ikk...

Jon: Og hvad med de andre dage?

Frank: Ja, der er det, hvad siger man... normalt, ikk’... altsa sa... sa spiser jeg pa Vestlig, ikk'.
Altsa, nérje%(er nede i “Sydlig” (aftenveerestedet) en gang imellem sa... somme tider sa
spiser jeg jo koldskal og franskbrgdsmadder og sadan dernede, ikk'... Men jeg spiser varm
mad ved middagstid, sa jeg gider ikke at spise igen om aftenen. Sa spiser jeg et par stykker
smgrrebrgd. De har abent til 20. Og de har abent lgrdag o% sgndag... og helligdage, ikk’, der
er abent til klokken 17... fra 11 til 17 i weekenden og pa helligdage. Hele aret rundt... Det er
jeg godt tilfreds med...

Jon: Og hvad sa efter Sydlig, nar de lukker?

Frank: Ja, sa kgrer jeg hjem, og sa sidder jeg o%... ser lidt TV avis og sadan, Oﬁ sa ca. 23-
23:30, sa ligger jeg ned... og sa begynder man forfra igen... nar jeg vagner, ikk'.



Nar hverdagen leves 1 bevaegelse

"Kay”, bor alene, sidst 1 60’erne

Forlader daghgt lejhigheden 1 et botaxellesskab tor ‘socialt og
psykisk sarbare’ mennesker for at opholde sig 1 byen, bevaege sig
og for at komme rundt.

* It saerhigt forhold til bestemte pladser og omrader (amatichaven,
Kvasthusbroen, Sofienholm, Herlev, Frederiksvaerk, Roskilde, etc.)

* Bevaeger sig for at undslippe boligens stillestiende luft og for at

¢ y *
V&IC 1 byen (at ‘ga 1 forbindelse med byen’ 1 bredeste forstaelse; sansninger, tidligere erfaringer etc.;
ophold, transport, samvar med bade anonyme og velkendte andre...)

e At sgge forankring og kontinuitet gennem bevaegeligheden:
“Jeg er rastlgst anlagt”



Nar hverdagen leves 1 bevaegelse

"Poul”, bor alene, tgrst1 70’erne

Forlader sin lejlighed om morgenen for at opholde sig 1, og
gennemvandre, byens landskab

Frekventerer sammenhaenge som fx genbrugsbutikker, pladser og
omrader, spisesteder tilegnet udsatte mennesker, forretninger,
kantiner, parker mv.

* Har sma ‘projekter’ overalt 1 bylandskabet ¢paddeme, fiskeriet...

* Bevaeger sig til fods over et stort omrade

e Besidder saerhigt ‘stemte’ forhold til byens andre; de bekendtskaber
SOI1 ﬁndes pé tvaers af bYlandSkabet (en kontroversiel figur)
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Besgg hos "padderne”
en park 1 Kgbenhavn




Smasnak pa baenken




Lejligheden
Et kabenhavnsk brokvarter




Nar hverdagen leves 1 bevaegelse: opsamlende
At leve med retning ud af boligen

At strekke sig ud mellem bolig og gade

- Oplgsning al sondringen mellem offentligt og privat rum, som
Vi kOIlVGIltiOHGlt forstﬁr diSSG dommner (at parkomradet, gadehjornet og

vaertshuset kan vaere lige sa meget ‘hjemme’ som ‘ude’)

At knytte gennem bevaegelse

[inje- og meshwork-begreberne (rim mgold 2007, 2011, 2015)



Tematik 2: Brug af byens steder

At knytte sammen med andre og andet

“Jesper”, bor alene, sidst 1 60’erne

Forlader sin lejlighed om morgenen for at opholde sig 1 byen og
veksle mellem steder af szerhig betydning

e Fortovet - gadehjgrnet - stam-vaertshuset - gadehjgrnet - fortovet,
stam-vaertshuset...

* Vaertshuset som afggrende social institution 1 hverdagshvet - et
3H](€f (noget som farst bliver tydeligt, nar han fglges over tid)

 Hverdagshivets andre: 'dag-holdet’ pa vaertshuset, bartenderne, de

bekendte pa gade-stederne, datteren (ehandlingsdomme, relationelle forviklinger
og brud...)



Brug af byens steder

At knytte sammen med andre og andet
"Birger”, bor alene, sidst 1 60’erne

IFrekventerer steder som parkomradet "Sprackken”, flere al
byens vaeresteder, "Kirken”, vaertshuse.

e Kommer dagligt forb1 "Sprackken” tor at mgdes med andre.
* Social og eksistentiel stgtte  bisidderrolen), udveksling at
information, wormelley NYheder, small-talk og sitmulanser.

o Ad-hoc socialitet - stedsbetingede sociale forhold (eller narsociate
forhold)



Brug af byens steder

At knytte sammen med andre og andet
“Lars”, bor alene, fagrst 1 70’erne

Cirkulerer 1 byrummet; salger receptpligtig medicin, slar sig
ned, snakker megey, er ‘pa kant med’ de tleste al gadens gvrige

folk

e P4 gaden og undervejs det meste al dagen

* Frekventerer mange sammenhange; baenke, vaeresteder,
parkomrader, vaertshuse etc.

* Plejer venskaber blandt byens andre arter; duerne pa
kirkegarden, vilde katte, dyr sociale andre)
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Brug af byens steder: opsamlende

Ln sammenfiltret underflade’

Byens steder som para-fyem; delvise hjemsteder (hjem-lighed skabes i og pa
tveers af bylandskabet)

Ad-hoc socialitet; at vide hvor (og hvornar) man kan mgde
hmanden/ bestemte andre (genbrugsbutikker, parkomrader, vaeresteder, gadehjgrner etc.)
Nar sociale forhold er stedshgt torankret

Igen: oplgsning at sondringen mellem oftenthigt og privat rum

Byens steder som altatggrende knytninger: de eldres hverdagshv

(Kirken, vaerestederne, parkomraderne, genbrugsbutikkerne, vaertshusene...)



Tematik 3: At leve, blive ldre og dg pa
underfladen af samfundet

Dgden som gennemgaende social reference 1 hverdagslhivet

forsvindinger, dgdsfald, snak om bekendte der 'falder fra’, og/eller gennem konstante implicitte
henvisninger til dgdens realitet)

Bevidstheden om lhivets afslutning er markant tilstedevaerende blandt
de flllgte mennesker (f. fx "Jaorgens kort over hverdagslivet”)

Feenomenet forsvindinger cjowgen, "Fugl”, "Poul”, andre)

Kommunale bisaxttelser og tgl earbei'de med Prasten - indsigt 1
doden som den kommer til udtryk blandt undertladens &ldre samtater

med efterladte, opsggende arbejde, deltagelse 1 kommunale bisattelser og andre kirkelige handlinger)

"V1 teller jo alle knapper her” (Thgger); snak (elier ugennembrydelig tavshed) 1
relation til fravaerende og aldagde @xldre - vaeresteder og gadehjorner
kOIltr d fX V&I tShllSG! (kontekstbestemt)



At leve, blive ®ldre og dg pa underfladen af samfundet

At overleve 1 en sfaere af dad:

Jon: Vi talte om de mennesker der ellers er og... der er ikke sa mange.

Kajb Nej, der er ikke sa mange... der er egentlig ikke... jeg har ikke, Jon, det er ikke det... jeg
levet zeldre, og de er faldet bort, og det sidste der med Helene (en kaereste som er
ded, red.), altsd det L pause 3 sek.) Jeg synes der... altsa, man kan veere heldig eller
uheldlg, det ved jeg ik e, jeg synes bare at... den sidste kammerat han gik ogsa bort, ikk/,
Helene er gaet bort, ikk’, og jeg tgr naesten ikke binde ‘mig mere. Jeg er nok blevet lidt
ligesom IL—Ielene og har sagt lidt fra, har distanceret mig og vil ikke binde mig til andre
mennesker

Jon: Ja, det kan jeg godt forsta.

Kaj: Ja, men det har sikkert ogsa noget at ggre med, at jeg er blevet lidt gammel
efterhanden ikk’.

Isolation som en selwalgt?) taktik 1 hverdagshvet; at holde afstand, for
ikke at miste endnu mere, og endnu flere!



At leve, blive &ldre og dg pa undertladen af
samfundet

-y = .ma= Wk
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Jorgens kort over hverdagshvet 164 dodsfald blandt venner og bekendte

Fotografier al "Jorgens dodsliste” er her udeladt!



Hvad er potentialerne ved dette arbejde?

Begreber (el varktger) som:;

e Samfundets underflade

o U S d V&H]I;g@ a?]df € (alternativ til eksisterende begreber)

e Ad-hoc socialitet

o Para-hjem

o Knytning al hverdagslivet ki)

o At strekke sig ud mellem bolig og gade (werdagsiiv

Begreber der peger pa saerli%e livstgrelser divet og doden), m@nstre og pramisser
som de kommer tl udtryk blandt konkrete aldre 1 storbyens rum

Arbejdet giver mulighed for at se kabe biik for / blive giort opmarksom pa) Og forsta vilkarene
blandt ellers utydelige og hengemte xldreliv, som de ser ud 1 Kgbenhavn 1

det 21. arhundrede

Et kig ind pa samfundets underflade (at se noget, vi ellers ikke er i stand til at fa gje pa!)



Hvad kan forskningen tilbyde det gerontologiske fagfelt?

Mulige bud:

* It nyt (videns)grundlag for praktikere, der arbejder med
uszﬁdvanhge & dre tll aghgt (mobilt privilegeret og tvaer-kontekstuel viden)

® 't fundament hvorpa nye tilbud og mitiativer @ veresteder, anden kKan
bygges, sa de passer til mennesker der ellers gar under social- og
4 b
Sundheds SYStemetS radar (eksempler 1 fx vertshuse og genbrugsbutikker)

= Udtordring at alder- og alderdoms-normative @wntorstaelser mvem er de

aldre 1 vores samfund? Kan alderdommen ogsa se sadan ud?)

" Blik for hverdagshiv blandt aeldre mennesker, der ikke ggr
opmar kSOIn pa S18 SGlV (potentielle naboer, byens ‘offentlige figurer’, andre)

* Bidrag t1l en politisk og samtfundsmaessig bevidsthed omkring
denne type hverdagshv blandt seldre - og deres omfang!

" Viden som skal omsaettes 1 praksis - 1 de sammenhaenge, hvor
ekspertisen er!



Udgivelser baseret pa arbejdet

* ”En upaagtet verden af bevaegelse: Et etnografisk studie af hverdagsliv blandt
usedvanhge sldre mennesker 1 storbyen”. (ph.d-amandiing Aalborg: Aalborg
Unuversitetstorlag, 2017. (download via hjemmeside:

* “Urban Borderlands of Mobility: Ethnographic Fieldwork Amongst
Unconventional Elderly City People” @niwologikapiteh. 11 Experiencing Networked
Urban Mobilities: Practices, Flows, Methods. red. K. Hartmann-Petersen; M.
Freudendal-Pedersen; E. L. P. Falland. London: Routledge, 2017

» ” Aldre, der lever deres vagne timer pa gaden” ntologikapite). 1: Gerontologr
(forelgbig tite) . Ted. S. Glasdam; F. F. Jacobsen. GAD's forlag, 2018

* "Vejtarende etnografi: Om at trede ind 1 landskabet gennem l%ni revarende
feltarbejde” aniologikapitel. I: Etmografier. red. M. H. Jacobsen & H. L. Jensen.
Kgbenhavn: Hans Reitzels Forlag, 2018.

» "Usaedvanlige aldre pa samfundets underflade” (forelobig tite). Bog baseret pa
ph.d.-athandling (under udarbejdelse), forventet 2018



http://vbn.aau.dk/da/publications/en-upaaagtet-verden-af-bevaegelse(cb7b563c-14a8-4f80-98a6-4aaae40954c0).html
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